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Top tips voor reizen 

met peuters

Prepare for the Journey: Begin met het voorbereiden van je
peuter op de reis, leg hem uit over de reis, wat hij gaat zien en
doen. Prentenboeken of verhalen over reizen kunnen hen
helpen zich mentaal voor te bereiden.

Pack Smart: Pak een verscheidenheid aan klein speelgoed,
boeken en spelletjes in om je peuter bezig te houden tijdens
de reis. Het is een goed idee om deze te 'druppelen' in plaats
van ze allemaal tegelijk uit te voeren. Hierdoor blijft je kind
langer geïnteresseerd. Vergeet niet om een favoriete deken of
knuffel mee te nemen voor comfort. Zorg ook voor voldoende
luiers, doekjes, kleding en peutervriendelijke snacks.

Stick to Routine: Probeer waar mogelijk vast te houden aan
de normale slaap- en eetroutines van uw kind. Dit kan helpen
om ze op hun gemak te houden en stemmingswisselingen als
gevolg van een verstoorde routine te voorkomen.
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Plan for Regular Breaks: Peuters hebben veel energie, dus
plan tijdens de reis regelmatig pauzes in voor snacks,
rekoefeningen en spelen. Als je aan het rijden bent, kunnen
parken en rustplaatsen een geweldige plek zijn voor een
korte pauze, dus plan deze van tevoren.

Child-Proof Your Accommodation: Zorg er bij het bereiken
van uw bestemming voor dat u uw accommodatie kindveilig
maakt om uw peuter veilig te houden. let vooral op scherpe
hoeken, koorden van blinds en gordijnen en dat ramen en
deuren veilig zijn.

Prepare for All Kinds of Weather: Afhankelijk van waar je
naartoe reist, pak je geschikte kleding en accessoires in om
ervoor te zorgen dat je peuter comfortabel is in alle
weersomstandigheden. Dit kan regenkleding,
zonnebrandcrème, hoeden, badkleding en extra lagen voor
koud weer zijn.
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Bring a Travel Buggy: Een lichtgewicht, opvouwbare buggy
kan ongelooflijk handig zijn tijdens het bezoeken van
bezienswaardigheden. Het geeft je peuter niet alleen een
pauze tijdens het lopen, maar het biedt hem ook een plek om
onderweg een dutje te doen. Als je kind nog klein genoeg is, is
een draagdoek of draagzak ook een fantastische handsfree
optie voor op vakantie.

Choose Child-Friendly Activities and Destinations: Houd
rekening met de interesses en beperkingen van uw kind bij
het plannen van uw reisplan. Zoek naar activiteiten en
bestemmingen die leuk en boeiend zijn voor peuters.

Pack a Portable High Chair or Booster: Maaltijden kunnen
veel gemakkelijker zijn als uw peuter op een vertrouwde stoel
zit. Er zijn veel draagbare opties beschikbaar die licht van
gewicht en gemakkelijk mee te nemen zijn.
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Kleur mij in..
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ONTWERP UW
EIGEN
IJSJE..

What’s Mickey
Mouse’s

favourite ice
cream? 

 

Mice cream

https://heresajoke.com/mouse-puns/
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Zoek een partner om bingo voor de zomervakantie te
spelen. Als je een van de onderstaande afbeeldingen

ziet, zet er dan een kruisje doorheen. De eerste persoon
die alle afbeeldingen heeft doorgestreept, wint.

Roep nu BINGO!

E e r s t e  g e l u i d e n
BINGO
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Teken een van je favoriete vakantie-
activiteiten..
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Maak een lijst van

alle dingen die je

op vakantie wilt

doen!
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